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(Vorstand: Prof. Dr. L. B ~ I ~ E e ~ E ~ )  

Die Mastzellen der Lunge des Mensehen * 
Von 

W .  HOLCZABEK 

Die engen Beziehungen  zwisehen Hepar in ,  K l~ r f a k to r  und  FeLt- 
stoffweehsel  (HAHN; A~DE~SO~ und  FAWC~TT; K o ~ x ) l e n k t e n  unsere  
A u f m e r k s a m k e i t  w~hrend  des S tud iums  der  Lungenfe t t embol i e  auf die 
Mastze l len  der  mensehl iehen  Lunge,  die ffir die I I e p a r i n p r o d u k t i o n  
ve ran twor t l i eh  sind. 

I m  Sehr i f t t um fanden  wir  zwar  zahlreiehe A nga be n  fiber den  Mast-  
ze l lengehal t  t ie r i seher  Lungen  (HoL~G~EN und  WILA~D~R; CLeMEnS; 
P~umS,  SAFFIOTTI und  TOlgNASINI ; t~ILEY ; S}IITtt ; COLOSI). ES f e h l t e n  
jedoeh,  insbesondere  aus j i ingerer  Zeit ,  Un te r suehungen  fiber die Mast-  
zellen der  Lunge  des Mensehen,  die zu le tz t  ausffihrl ieh yon  STA~51~LEU 
(1921) s tud ie r t  wurden.  S T A E ~ N L ~  k a m  zu dem Ergebnis ,  dal] die 
Lunge  zu den  0 r g a n e n  geh6re, , ,die normalerweise  sehr a rm an Mast-  
zellen s ind" .  

W i r  s te l l t en  uns daher  die F rage ,  in weleher  Menge die mensehl iehe 
Lunge  normalerweise  Gewebsmas tze l len  en thg l t  bzw. wie sieh diese in 
F~l len  von F e t t e m b o l i e  ve rha l t en .  

Sehon die ersten Fglle zeigten ein sehr untersehiedliehes Verhalten je naeh 
Fixierung, Sehneideteehnik und Fgrbung. So konnten wit naeh BAK~S Formalin- 
fixierung meist nur wenige Mastzellen erkennen, wghrend sie naeh Bleiaeetat- 
fixierung im gleiehen Material h~tufiger naehzuweisen waren; in ParMfinsehnitten 
fiel die Sehrumpfung sehon gegeniiber den Gefriersehnitten am fixierten Material 
stSrend auf. Wit entsehlossen uns daher, um beide FeMerquellen auszusehalten, 
zum Kryostatverfahren an unfixiertem Material und untersuehten in Sehnitt- 
serien die besten Fgrbebedingungen. Vom gleiehen UntersuehungsmateriMwurden 
Paraffinschnitte zu Vergleichszweeken hergestellt, naehdem die Gewebsstiieke 
1. in 10%igem Formalin oder 2. Carnoyseher Fliissigkeit oder 3. Bleiaeetat fixiert 
worden waren. Die Paraffinschnitte wurden auf die gleiehe Art gef~rbt wie die 
Kryostatsehnitte. 

Methode. Lungengewebsstiicke, die wir Leichen wenige Minuten his mehrere 
Tage nach Eintritt  des Todes entnommen hatten - -  insgesamt 20 Fi~lle - -  wurden 
unmittelbar nach der Entnahme mit Kohlensb;ureschnee eingefroren und im 
Kryostat (System Dittes-Duspiva) bei --280 C bis 10 U Dicke geschnitten. Diese 
nativen Gefriersehnitte fgrbten wir 1. mit i%igem, alkoholischem Toluidinblau 
(60 %iger Alk0hol ) und 2. mit 0,05 % iger, w~iBriger ToluidinblaulSsung in Phosphat- 
puffer bei pt~ 5,0 und 7,0. 

* In Anlehnung an einen Vortrag auf der Tagung der Deutsehen Gesellschaft 
fiir gerichtliche nnd soziale Medizin in Miinster (Westf.) im Oktober 1962. 
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Die Gewebsmastzellen der Lunge zeigten in Kryostatsehnit ten die 
deutlichste Metaehromasie bei F~rbung mit w~l]rigem, 0,05%i gem 
Toluidinblau in Phosphatpuffer pg 7,0 naeh einer F~rbedauer yon 
6 rain. Mit alkoholischem Toluidinblau waren die Mastzellen nur sehr 
undeutlich und daher scheinbar nur in geringerer Zahl darstellbar. 

Bei den Paraffinsehnitten erwies sieh - -  so wie dies ffir die Unter- 
suehungen der Mastzellen anderenorts meistenteils gefordert worden 
ist - -  Bleiacetat den anderen Fixierungsflfissigkeiten eindeutig fiberlegen. 
Bei den Paraffinsehnitten erzielten wir hingegen mit 0,05%igem, 
w/~l~rigem Toluidinblau in Phosphatpuffer bei pH 5,0 naeh 6 rain Fgrbe- 
dauer die besten Ergebnisse, w~hrend aueh bier mit alkoholischer 
ToluidinblaulSsung die F~rbeergebnisse unbefriedigend waren. 

Zur Darstellung der Gewebsmastzellen in der Lunge erwies sich 
somit das Kryostatverfahren als sehr geeignet~ wobei als besondere 
Vorteile die rasehe HerstellungsmSglichkeit der Schnitte und die Ver- 
meidung yon Kunstprodukten dureh Einwirkung yon Fixierungsflfissig- 
keiten hervorzuheben sind. Es ~ehlen Schrumpfungserscheinungen, die 
Zellen behalten ein natfirliches Aussehen, wodurch die ,,innersekretori- 
sehe Funkt ion" als ,,kleinste Drfise" (HoLMGI~EN und WILA~n~) in 
bezug auf die Beschaffenheit der Granula morphologisch geprfift werden 
kann. Von Naehteil ist es, dal~ die Eiskristalle zu Zerreil3ungen im 
Gewebe ffihren k6nnen (NEUMANN; PLANK; NIEBAUEI~ und l~AA~). 
Der Paraffinschnitt ermSglicht zwar eine bessere Lokalisierung der 
Mastzellen, die allerdings viel unansehnlicher aussehen und nicht die 
gleiehen Einzelheiten der Granulation erkennen lassen. 

Ergebnis. Die Gewebsmastzellen waren in allen auf die genannte 
Art und Weise hergestellten Prgparaten, im Gegensatz zu STA]~MML~I~, 
der in Formalin gehgrtete und in Paraffin eingebettete, meist mit 
Giemsa-LSsung gefgrbte Lungenstiickchen untersucht butte, reichlich 
naehzuweisen. 

Wir fanden sie : 1. in der Pleura und subpleural; 2. im perivasculgren 
Bindegewebe insbesondere der grol~en Gef/~l~e und in der Umgebung 
der Bronehien und 3. weniger zahlreich in den Alveolarwgnden und 
hier meistens in den Knotenpunkten.  Der Nachweis ge!ang im frisehen 
und glteren Material; noch 6 Tage naeh Eintr i t t  des Todes konnten wir, 
allerdings nicht mehr in so reichlichem Ausmal3e, Mastzellen feststellen. 

Selbstverstgndlich ist die Zahl, Gestalt, GrSl~e und vor allem der 
Granulagehalt der Mastzellen Schwankungen unterworfen, die veto 
Alter des Individuums, Art der Erkrankung und nieht zuletzt yon der 
unmittelbaren Todesursaehe und dem Ablauf des Todesgeschehens 
abhgngig sind. Hierfiber und fiber die Beziehung der Mastzellen zur 
Fettembolie werden wit berichten. 
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